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Výroční zpráva o činnosti České Vojtovy společnosti v r. 2022

Česká Vojtova společnost – výukový tým z.s. (ČVS) – svou činností podporuje aktivity všech členů výukového týmu, všech vyučujících v kurzech Vojtovy metody.
Výukoví terapeuti každoročně vedou přípravu výukových asistentů k praktické a teoretické výuce Vojtovy metody jak v certifikovaných kurzech, tak v dalších vzdělávacích aktivitách. 

Aktivity ČVS v r. 2022:

1) šíření Vojtovy metody (výukové aktivity členů českého výukového týmu)
Pravidelná výuka v certifikovaných kurzech Vojtovy metody (organizátor RL-Corpus s.r.o.) 
· Aplikace vývojové kineziologie podle Vojty u hybných poruch v dětském věku	
· Aplikace vývojové kineziologie podle Vojty u hybných poruch v dospělém věku
Bloková výuka pro vysoké školy – (organizátor RL-Corpus s.r.o.)
· ve spolupráci s těmito fakultami:
· Fakulta tělesné kultury UP Olomouc
· Zdravotně sociální fakulta Ostravské Univerzity
· 2. Lékařská fakulta Univerzity Karlovy Praha
· Fakulta zdravotních věd Univerzity Palackého Olomouc
Výuka v diagnostických kurzech pro lékaře (organizátor RL-Corpus s.r.o.)
Výuka v Refresh kurzech pro fyzioterapeuty a lékaře (organizátor RL-Corpus s.r.o.)
Regionální skupiny:
· Regionální skupina pro Jihočeský kraj: 23.4.2022
Téma: Algoritmus péče ve Vojtově metodě
Vyučující: M. Kutín
Místo konání: FN České Budějovice, České Budějovice
Počet účastníků: 16

· Regionální skupina pro Ústecký kraj: 10.6.2022
Téma: Asymetrie šíje u kojence versus Kiss syndrom
Vyučující: B. Vlčková
Místo konání: DSL fyzio Roudnice nad Labem
Počet účastníků: 21



· Regionální skupina pro kraj Praha – dospělí: 9.9.2022
Téma: Ramenní kloub ve Vojtově metodě
Vyučující: Š. Špaňhelová, B. Vlčková
Místo konání: Praha
Počet účastníků: 12
· Regionální skupina pro kraj Praha – děti: 23.9.2022
Téma: Terapie pacientů
Vyučující: E. Machačová
Místo konání: CLR Horáčkova, Praha
Počet účastníků: 
· Regionální skupina pro Plzeňský kraj v Horšovském Týně: 23.9.2022
Téma: Passgang, propast, šikmý sed
Vyučující:  B. Vlčková, 
Místo konání: Rehabilitace Šos, Horšovský Týn
Počet účastníků: 13
· Regionální skupina Praha – dospělí: 26.9.2022
Téma: Ramenní kloub ve Vojtově metodě
Vyučující: Š. Špaňhelová, B. Vlčková
Místo konání: Praha, Motol
Počet účastníků: 13

Konzultace:
· V r. 2022 poskytli konzultace (pro výukové asistenty i pro absolventy kurzu VRL) tito členové ČVS:
· Blanka Vlčková
· Věra Skaličková
· Miroslav Kutín
· Lenka Pospíšilová
· Eva Machačová
· Martina Zábojníková
Stáže:
· Stážisty z řad absolventů kurzů VRL přijala tato pracoviště: 
· FN Motol (Blanka Vlčková, Marcela Šafářová)
· Kinepro s.r.o. (Miroslav Kutín, Eva Machačová)
· RL-Corpus s.r.o. (Lenka Pospíšilová)
· Fyzioterapie Martina Zábojníková
2) Odborná setkávání členů ČVS a výukového týmu se v r. 2022

Setkání mezinárodního výukového týmu Vojtovy metody - online:
· 2.4., 28.5., 10.12.2022
· Místo konání: online – ZOOM 3x
· Téma: Analogie v reflexním otáčení
· Účast: v průměru 6 členů českého výukového týmu. Celková účast 50 členů mezinárodního výukového týmu.
Setkání mezinárodního výukového týmu Vojtovy metody:
· 1. – 2. 10.2022
· Místo konání: Hotel Dorint, Siegen, Německo
· Téma: Představení jednotlivých výukových týmů
· Účast: B. Vlčková, L. Pospíšilová, H. Hlaváčová.

Setkání výukových asistentů – mezinárodní 
· 30.9. 2022 
Místo: Siegen
Účast: 3 členi českého výukového týmu (HH, LP, BV).
Téma: Pacienti

· 12.3., 11. – 12.6., 3.12. 2022 
Místo: online ZOOM 
Účast: 3 členi českého výukového týmu (ovšem termín 17.4., 25.5. uvedla jen PS).
Téma: Kineziologický obsah, analogie reflexního otáčení v rámci testu

Setkání členů českého výukového týmu Vojtovy metody: 
· 29.4.2022
Místo: FN Motol, Praha
Účast: 9 účastníků
Téma: Ontogeneze

· 25.11.2022
Místo: RL – Corpus, Olomouc
Účast: 11 účastníků
Téma: Ontogeneze, projekt idealita.

· 28.3., 12.5., 30.8., 24.10., 5.12.2022
Místo: online ZOOM 5x
Účast: v průměru 12 účastníků
Téma: Kineziologický obsah, analogie reflexního otáčení v rámci testu. Příprava prezentace Českého výukového týmu.



Setkání českých výukových asistentů

· 28.4.2022 
Místo: FN Motol, Praha
Účast:  6 účastníků 
Téma: Ontogeneze

· 24.11.2022 
Místo: RL – Corpus, Olomouc
Účast:  8 účastníků
Téma: Terapie pacientů, cvičení na sobě

Valná hromada ČVS-VT z.s.
· 6.4.2022
Místo: online ZOOM
Účast:  14
 

3) vzdělávání českého výukového týmu: účast na konferencích, odborných kurzech a stážích

Aktivní účast na konferencích
· 4.11.2022 – Milada Loubová: Vojtova metoda v intenzivní péči, Brno

Pasivní účast na konferencích
· 22.1.2022 – Martina Zábojníková – FYZIOTERAPIE, PSYCHOTERAPIE, ERGOTERAPIE & RS 2022, 9. VÝROČNÍ KONFERENCE MSREHAB, Hlavní téma konference: Ruce, jak zlepšit jejich funkce a mít svůj život „lépe ve svých rukou“, Online
· 12.3.2022 – Martina Zábojníková – 27. Kubátovy dny – sympozium „Ortopedická protetika – mezioborová spolupráce – Kompenzace“, Online
· 21.4.2022 – Helena Hlaváčová – Konference – DNS Moravská konference, Brno
· 22.6.2022 – Helena Hlaváčová – Konference – Večer Rokycanské Nemocnice, Plzeň
· 9. – 10.9.2022 – Marcela Šafářová, Miroslav Kutín – sjezd UNIFY ČR, Praha
· 8.12.2022 – Martina Zábojníková – Hippoterapie – webinář Unify, Online

Účast na vzdělávacích kurzech
· 3. – 4.1.2022 – Milada Loubová. DNS FIT KID. Brno 
· 11.3.2022 – Adéla Quittková. Neurologické vyšetření pro FT. Rehaeduca, Praha
· 22.3.2022 – Martina Zábojníková – Fyziocafé Brno prof. Kolář - Medicína pohybového aparátu. Brno
· 1. – 2. 4.2022 – Filip Jevič – aktivní účast. Palpační anatomie. Rehaeduca, Praha
· 1. – 2. 4.2022 – Adéla Quittková – aktivní účast. Palpační anatomie. Rehaeduca, Praha
· 13. – 15.5.2022 – Filip Jevič. Fasciální manipulace dle Stecco level IIa. Rehaeduca, Praha
· 15.5.2022 – Michaela Lehnertová. Diagnostika a terapie funkce dětské nohy z pohledu vývojové kineziologie. Brno
· 27. – 29.5.2022 – Filip Jevič. Fasciální manipulace dle Stecco level IIb. Rehaeduca, Praha
· 2. – 5.6.2022 – Filip Jevič. Viscerální manipulace III – překladatel. HT institut, Praha
· 10.2022 – Adéla Quittková. Vědecké důkazy v lékařství, vyhledávání a kritické hodnocení jejich validity. Online.
· 6. – 9.10.2022 – Martina Zábojníková – Klappovo lezení, Brno
· Od 11.2022 – Adéla Quittková.  Fasciální manipulace Stecco, International school 2022-2025. Padova
· 12. – 13.11.2022 – Helena Hlaváčová. Refresh DNS – vyšší pozice, Praha
· 12 – 21.11.2022 – Milada Loubová. Certifikovaný kurz Bazální stimulace. Brno
· 23. – 25.11.2022 – Filip Jevič. Neurální manipulace II. HT institut, Praha

Stáže členů výukového týmu
· V r. 2022 se účastnily stáže: Helena Hlaváčová na pracovišti FN Motol a na WS, Pavlína Skácelová na WS. Andrea Grambličková na refresh kurzu. Adéla Quittková na RS Horšovský Týn na RS rameno v Motole.

Výuka němčiny: 
· Výuky němčiny (jednací jazyk IVG) se účastní Marcela Šafářová 2. LF UK, Helena Hlaváčová (soukromé hodiny), Lenka Pospíšilová (soukromé hodiny), Blanka Vlčková (soukromé hodiny)

4) pořádání vzdělávacích akcí Českou Vojtovou společností
Workshop:
· 20. – 21.5.2022 a 16.9.2022 Neurokineziologické vyšetření dle Vojty pro FT 
Místo: 1. část RL – Corpus, Olomouc 
Místo: 2. část FN Motol, Praha
Vyučující: Vlčková Blanka, Šafářová Marcela, Skaličková Věra
Účast: 24




5) publikační činnost


Vedení bakalářských a diplomových prací členy výukového týmu v r. 2020:

· Mgr. Blanka Vlčková (vedoucí práce): Komplexní testování porodní parézy brachiálního plexu, autor: Tereza Štěpánková, Diplomová práce, oponent: PhDr. Marcela Šafářová, PhD., obhajoba: červen 2022

· Mgr. MgA. Jevič Filip (vedoucí práce): Role rehabilitace u dětských pacientů s idiopatickou chůzí po špičkách - rešeršní práce, autor: Pazderníková Nikola. Bakalářská práce. Oponent: MUDr. Vosecká Lucie. Obhajoba 22.5.2022


· Mgr. MgA. Jevič Filip (vedoucí práce): Úroveň motorických dovedností dětských pacientů po léčbě akutní lymfoblastické leukémie a korelace s časovými faktory léčby, ramenem léčebného protokolu, mírou periferní neuropatie a přítomností aseptické nekrózy, autor: Bc. Monika Hrdoušková. Diplomová práce. Oponent: Doc. MUDr. Lucie Šrámková, Ph.D. Obhajoba 16.6. 2022
· Mgr. MgA. Jevič Filip: Role rehabilitace v komplexní dětské paliativní péči - rešeršní práce, autor: Branislav Mariaš. Bakalářská práce. Oponent: Mgr. Štveráková Tereza. Obhajoba 8.9. 2022



6) spolupráce s dalšími odbornými společnostmi a členství v nich
· SOSORT – Mezinárodní organizace pro léčbu skolióz. Marcela Šafářová členem od r. 2019
· Spolupráce s Českou onkologickou společností na téma: Indikace VRL u dětských onkologických pacientů. Filip Jevič, Blanka Vlčková
· Společnost myoskeletální medicíny ČLS J.E.P.  – členem Šárka Hanušová
· Společnost rehabilitační a fyzikální medicíny – členem Šárka Hanušová
· Nadační fond Karla Lewita – členem Šárka Hanušová
· Spolupráce s IPVZ – Blanka Vlčková – výuka v Kurzu rehabilitačních metodik (květen 2022)
· Spolupráce se Společností pro ranou péči z.s. – Miroslav Kutín – výuka v rekvalifikačním kurzu a v kurzech vzdělávání pracovníků rané péče. Téma: Pohybový vývoj dítěte 0 – 7 let.
· UNIFY ČR – Miroslav Kutín: Z pozice předsedy klinické zájmové skupiny „Terapeuti Vojtovy metody“ pod UNIFY ČR se účastní připomínkování návrhů zákonů a vyhlášek, na kterých participuje pro MZ ČR UNIFY ČR jako profesní odborná organizace.

  
7) Výuka na VŠ apod. nebloková
Milada Loubová
· LFMU, Brno – Praktická výuka Vojtovy metody studentů fyzioterapie LFMU Brno
Marcela Šafářová
· Výuka Vojtovy metody studentů fyzioterapie 2.LF UK Praha v Bc. i Mgr. programu.
· Výuka a přednášky s tématem Vojtovy metody studentů lékařství 2.LF UK Praha
Šárka Špaňhelová
· Výuka Vojtovy metody studentů fyzioterapie 2.LF UK Praha
Blanka Vlčková
· Výuka Vojtovy metody studentů fyzioterapie 2.LF UK Praha
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Příloha:
Seznam lektorů pro následné vzdělávání (viz směrnice pro následné vzdělávání):
1. Věra Kováčiková Skaličková
2. Blanka Vlčková
3. Ivana Švecová
4. Miroslav Kutín
5. Eva Machačová
6. Lenka Pospíšilová
7. Šárka Špaňhelová
8. Marcela Šafářová
9. Martina Zábojníková
10. Milada Loubová
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